Trainingsschema Veld - Vanaf maandag 19 september 2011

Oefenwedstrijd Competitie Beker Clinic Samentrainen
19 september 2011
maanda Veld 1 Veld 2 Veld 3
1800 9 815 1800 815 1800 815
815 830 815 830 815 830
830 845 830 845 830 1845
845 900 845 1900 . .. 1845 1900
T9:00 975 T9:00 975 RegIO <12 Tralnlng T9:00 975
915 930 975 930 915 930
930 1945 930 1945 930 1945
1945 20700 c2 C3 A3 1945 20700 . .. 1945 2000 B3
2000 205 2000 2075 RegIO <14 Tralnlng 20:00 205
2075 2030 2075 20730 2075 2030
2030 2045 2030 2045 2030 2045
2045 2700 2045 2700 2045 2700
2100 orrs] S€N 5| sen6 2100 2775 2100 2775
2775 2730 2775 2730 2775 2730
2730 2745 2730 2745 2730 2745
2745 22700 2745 22700 2745 22700
2200 2275 2200 2275 2200 2275
H) 83U H) 83U H) 83U
20 september 2011
dinsdag Veld 1 Veld 2 Veld 3
1800 815 1800 815 1800 815
815 830 815 830 815 830
830 845 830 845 830 1845
845 1900 845 1900 1845 1900
T9:00 915 D1 D2 El E2 T9:00 915 Ci D3 1900 w5 F1/F2
1915 1930 1915 1930 1915 1930
1930 1945 930 1945 930 1945
m=—=  RWAB1 - Albatros B1 = | o | e o ——
o Bekerwedstrijd o o
2045 27700 2045 27700 2045 27700
2100 2775 2100 2775 2100 2775
2775 2730 2775 2730 2775 2730
2730 =50 sen 1 | sen 2 2730 =51 Sen 3 | sen 4 2730 PAR
2745 22700 2745 22700 2745 22700
2200 2275 2200 2275 2200 2275
H) 83U H) 83U H) 83U
21 september 2011
woensdag Veld 1 Veld 2 Veld 3
T830 845 830 845 830 845
1845 900 1845 1900 T T enleuds,,
19:00 1915 19:00 1915 1 &% Y
1915 1930 1915 1930 [— 1
930 1945 930 1945 —
1945 2000 1945 20700 c2 B3 C3 — T ]
20:00 20775 - 20:00 2075 = RWA
2075 20730 RWA A3 - Ten Donck Al 2075 2030 ——=
030 U35 U030 U345 [— 2 R
2045 7700 2045 zro0] Sen 7 ——= ¢ »
27300 2775 27300 2775 sen 6 21w 210
TS T30 TS LIV pron— ﬁﬁﬂﬁ‘l’w"
22 september 2011
donderdag Veld 1 Veld 2 Veld 3
1800 815 1800 815 1800 815
815 830 815 830 815 830
830 1845 830 845 830 845
1845 1900 1845 1900 1845 1900
1900 wrs D1 D2 El E2 1900 wrs Cl1 D3 1900 wrs| F1/F2
915 1930 915 1930 915 930
1930 1945 930 1945 1930 1945
1945 20700 1945 2000 1945 2000
20:00 2075 20:00 2075 20:00 2075
2075 2030 Al A2 2075 2030 B1 B2 2075 2030
2030 2045 2030 2045 2030 2045
2045 27700 2045 2700 2045 2700
2100 2775 2100 2775 2100 2775
2775 2730 2775 2730 2775 2730
2730 775 Sen 1 | sen 2 2730 775 Sen 3 | sen 5 2730 PAR:)
2745 22700 2745 22700 2745 22700
2200 2275 2200 2275 2200 2275
H) 83U H) 83U H) 83U




